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UNE RÉGION AUTHENTIQUE
UN TERRITOIRE, MILLE VISAGES

Lanaudière, c’est à la fois l’air pur des

montagnes, le parfum gourmand des

campagnes et l’effervescence des villes et

villages à l’échelle si humaine qu’on aurait

envie de s’y perdre. Au bord du fleuve, de nos

lacs et rivières, à l’orée d’immenses forêts, la

vie de chalet bat son plein. Entre deux

festivals, règne ici un nouvel art de vivre qui

laisse place au temps dont on sait profiter

pour partager notre amour de la terre

comme notre savoir-faire.

RÉGION D'INCONTOURNABLES 

L'ÉTÉ DANS LANAUDIÈRE 

10 000 lacs et rivières

700 chalets, gîtes et cabanes

Plus de 1 000 km de pistes et circuits

cyclables 

Plus de 650 km de sentiers pédestres  

6 circuits touristiques gourmands

comprenant plus de 40 entreprises

agrotouristiques 

7 spas pour un moment de détente

assuré 

9 parcs régionaux et nationaux, dont les

2/3 du parc national du Mont-Tremblant

sur le territoire lanaudois 

18 pourvoiries pour taquiner la truite



urbaines5 DESTINATIONS
Culture, gastronomie et boutiques locales sont au cœur de nos
destinations urbaines. On déambule avec plaisir dans le centre

de la ville pour découvrir son charme et ses nombreuses
activités. On profite des nombreux spectacles et des divers

festivals qui composent l'offre culturelle de la région.

Comme il est facile de tomber sous le
charme de l’atmosphère urbaine et

effervescente du centre-ville de Joliette! Le
Festival de Lanaudière ainsi que le Festival

Mémoires et Racines sont des
incontournables de la saison estivale. On

raffole aussi de ses boutiques originales et
raffinées à découvrir à pied, des cafés

animés où l'on peut flâner avant d’aller finir
la soirée devant l’un des nombreux

spectacles à l’affiche ou présentés par
Joliette halte culturelle.






JOLIETTE

NOUVELLE-
ACADIE

REPENTIGNY

TERREBONNE  
MASCOUCHE

L'ASSOMPTION



plein air7 DESTINATIONS

Que ce soit pour partir à l'assaut des meilleurs sentiers de
randonnée, se prélasser sur la plage, s'initier à la pêche ou faire
du vélo de montagne, nos destinations possèdent tout ce qu’il

faut pour réussir sa sortie plein air estivale.

Voisin immédiat du parc national du Mont-
Tremblant, Saint-Donat est un grand parc
naturel habité. Ici, on ne s’ennuie pas. Nos

kilomètres de sentiers offrent tout un
programme pour les amateurs de randonnée

et de vélo. On reste à coucher? En refuge
rustique, en chalet ou en auberge douillette,

on dort ici sur ses deux oreilles!

SAINT-DONAT

BERTHIER ET
SES ÎLES

SAINT-CÔME

SAINT-JEAN-
DE-MATHA

LAC MASKINONGÉ



Côté plaisirs estivaux, Rawdon peut faire des
jaloux. À une heure de Montréal, cette

destination propose plage, randonnée, vélo et
tout un éventail d'activités au grand plaisir des

petits et grands. On aimera aussi les tyroliennes
d'Arbraska. Direction La Source Bains Nordiques
pour refaire le plein de repos après avoir bougé.

RAWDON
On craque pour ce paradis de villégiature qui
étonne par son côté sauvage et accueillant.
Plages sablonneuses, auberge renommée et
sites de camping exceptionnels, partez à la

découverte du lac grâce aux toutes nouvelles
croisières qui permettent d'en apprendre plus
sur son histoire et d'en admirer les beautés.

LAC TAUREAU

estivaux dans LanaudièreÉVÉNEMENTS

Symphonie des fleurs de Terrebonne
  1er juin au 31 octobre 2023
Mega Weekends de Terrebonne
  15 juin au 26 août 2023
Festival Chasse-Galerie de L'Épiphanie
  30 juin au 10 juillet 2023
Festival de Lanaudière
  7 juillet au 6 août 2023
Festival Mémoire et Racines
  26 au 30 juillet 2023

Festival Bière et Bouffe de Saint-
Calixte
  11 au 19 août 2023
Fêtes gourmandes de Lanaudière 
  17 au 20 août 2023
Festival Octenbulle de Mascouche
  17 au 20 août 2023
Octoberfest de Repentigny
  8 au 10 septembre 2023



Dans le cadre des festivités du 350e anniversaire
de la Ville de Terrebonne, la Symphonie des Fleurs
débarquera sur le territoire de la ville cet été et
promet de nous en mettre plein la vue. Imaginée et
créée par Normand Latourelle, créateur d’Illumi et
Cavalia, la Symphonie des Fleurs est un concept de
spectacle multimédia totalement inédit. Plusieurs
centaines de milliers de fleurs lumineuses et plus
d’un demi-million de lumières DEL sont
chorégraphiées sur des musiques originales
composées par des musiciens de renom. À la
manière d’un feu d’artifice, un immense champ de
fleurs s’illuminera devant vos yeux sur une
chorégraphie visuelle à couper le souffle.
 

SYMPHONIE DES
FLEURS

FestivitésNOUVEAUTÉS

La Ville de Terrebonne célèbre son 350e
anniversaire en grand cette année. Cet été, la ville
s’animera lors de différents événements pour
l’occasion. Grand élément de cette programmation,
AVA-Terrebonne au fil de l’eau, saura surprendre
tout le monde avec son spectacle aquatique
multimédia cet été. On nous promet expérience
immersive et projections, jeux de couleurs sur l’eau,
etc.

Un spectacle «Terrebonne, c'est à ton tour» mettra
à l'honneur plusieurs artistes et groupes populaires
le temps d'une soirée également.  

TERREBONNE A 350
ANS EN 2023



La Pourvoirie Auberge la Barrière s'est doté de quatre bateaux-
maisons dont il est possible de faire la location pour un séjour.
Pouvant accueillir de 2 à 4 personnes, ces bateaux-maisons sont
tout équipés et sont parfaits pour un séjour de pêche. 

Trois bateaux-maisons à
La Barrière 

Depuis décembre dernier, l'Auberge du Vieux-Moulin, située à
Sainte-Émélie-de-l'Énergie, offre l'hébergement en Coolbox.
Pouvant accueillir jusqu'à 4 personnes, les Coolbox sont équipés
d'une cuisine complète, d'un spa et d'une salle de bain complète. 

Offre bonifiée à l'Auberge
du Vieux-Moulin

Il sera bientôt possible de dormir avec les lions au
nouvel hôtel du Complexe Atlantide, à Saint-Calixte.
L'Hôtel de la Cité perdue promet une expérience unique,
avec la vue sur l'enclos des lions à même la fenêtre de
votre chambre. L’hôtel est situé sur le même site que le
refuge animal du Familizoo. En plus de cette nuit
inoubliable à l’hôtel, les familles pourront profiter des
activités offertes sur place : zoo, glissades d’eau, jeux
gonflables, château magique et mascottes. L’ouverture
de l’hôtel est prévue cet été. 

DORMIR AVEC LES
LIONS À L'HÔTEL DE
LA CITÉ PERDUE

HébergementNOUVEAUTÉS

OUVERTURE PRÉVUE LE 23 JUIN 



HébergementNOUVEAUTÉS

La Pourvoirie Lac Saint-Pierre fera l'acquisition de quatre
yourtes flottantes cet été. Une première yourte tout équipée
sera disponible à la location dès le 30 juin prochain. Les
yourtes pourront accueillir de 2 à 4 personnes. 

YOURTES FLOTTANTES

Depuis mars dernier, Expérience Equinox a ouvert ses portes à
Notre-Dame-de-la-Merci. Véritable havre de paix, Expérience
Equinoxe offre des hébergements immersifs 4 saisons en
dôme tout équipé dans un environnement pleine nature. Les
dômes peuvent accueillir jusqu'à 6 personnes. 
 

EXPÉRIENCE EQUINOX

Les Boisés de la Rivière Noire, situés à Sainte-Émélie-de-l'Énergie,
offrent des pods pouvant accueillir jusqu'à 6 personnes. Cet été, leur
offre d'hébergement sera bonifiée avec l'ajout de yourtes locatives et
d'une yourte commune. Les spacieuses yourtes auront deux étages, une
terrasse, une salle de bain complète et deux chambres. La yourte
commune sera tout équipée et se veut un lieu rassembleur et jovial avec
une cuisine commune complète et salon.  

NOUVELLES YOURTES AUX
BOISÉS DE LA RIVIÈRE NOIRE

Les chalets de Locations Authentik sont situés à Mandeville. Les
entrepreneurs dans ce projet ont misé sur l'achat local pour meubler et
accessoiriser les chalets. Plusieurs partenariats ont permis à Locations
Authentik de mettre de l'avant des compagnies du Québec. Un troisième
chalet est en cours de construction à Mandeville.  

LOCATIONS AUTHENTIK :
CHALETS 100 % QUÉBÉCOIS



CulturellesNOUVEAUTÉS

Le Festival de Lanaudière poursuit sa série Hors les murs en 2023
pour aller à la rencontre d’un public diversifié dans plusieurs
endroits agrotouristiques de la grande région lanaudoise, le
temps d’un moment de découverte musicale dans les Jardins
Arômes et Saveurs, à la Courgerie, à la Microbrasserie Alchimiste
à la Place Bourget pour un concert « gratuit » à d’autres endroits
tout aussi champêtres et charmants en cours de festival. 

Pour le Festival, le plan de salle de l’Amphithéâtre a été revu avec
l’ajout d’une catégorie permettant ainsi l'ajout d’environ une
centaine de billets à prix accessible. La programmation a été
dévoilée le 16 mars dernier. 
 

SÉRIE HORS LES MURS -
FESTIVAL DE LANAUDIÈRE

La Maison de la musique René-Charette servira d’espace ouvert à
tous pour l’accueil d’activités contribuant à l’enrichissement
individuel et collectif grâce à la culture. Ce lieu deviendra le
quartier général de la musique dans Lanaudière grâce à ses
espaces vastes et lumineux, son insonorisation impressionnante
et son emplacement idéal au centre-ville de Joliette.
L'inauguration est prévue en septembre 2023.

MAISON DE LA MUSIQUE
RENÉ-CHARETTE



CulturellesNOUVEAUTÉS

Pour la première fois depuis 2019, l'Oktoberfest de Repentigny
présentera à nouveau des spectacles sur la grande scène. De plus,
en plus de la bière officielle, il y aura un cidre officiel pour la
première fois cette année. Finalement, l'Okto est fier de remettre
chaque année les surplus de nourriture à l'organisme local Fin à la
Faim. Cette année, les festivaliers auront également la possibilité de
faire un don à un organisme de leur choix parmi la liste d'organismes
sélectionnés au moment de faire l'achat de leurs billets.  

OKTOBERFEST

Projet coup de cœur du public à la suite de ses passages en 2017 et
2018 dans les jardins de la Maison Antoine-Lacombe, Le Petit
Monde est de retour sous le signe de la célébration. Le Petit Monde
est une installation artistique composée d’objets miniatures :
villages fantastiques évoqués par des groupes d’habitations
étranges, ensembles de portes et fenêtres, mobiliers, antennes télé,
cordes à linge, puits… 

PROGRAMMATION D'ÉTÉ
CARNAVALESQUE À LA
MAISON ANTOINE-
LACOMBE

SOUS EMBARGO JUSQU'AU 1ER MAI

Cet été, place au théâtre dans Lanaudière! Les trois grandes salles
de spectacles promettent des programmations estivales incroyables.
Le Théâtre Hector-Charland de L'Assomption aura Le dîner de cons
à l'affiche plusieurs soirs cet été. À Joliette, au Centre culturel
Desjardins, c'est le retour du théâtre musical La Corriveau.
Finalement, au Théâtre du Vieux-Terrebonne, la pièce La cuisine de
Yannicko sera présentée à plusieurs reprises. Des spectacles drôles,
légers et parfaits pour agrémenter nos soirées d'été.  

THÉÂTRE D'ÉTÉ DANS NOS
SALLES DE SPECTACLES



Tourisme gourmandNOUVEAUTÉS

La microbrasserie Albion, actuellement située au
centre-ville de Joliette, ouvrira cet été une nouvelle
succursale à Sainte-Mélanie. Cette microbrasserie
réputée de la région y intégrera un salon de
dégustation pouvant accueillir une trentaine de
personnes et raffinera son menu 100 % lanaudois.
Une terrasse permettra de doubler le nombre de
places assises en saison estivale. Les bières étant
actuellement brassées à Joliette, toute la production
déménagera dans la nouvelle succursale et sera
doublée, ce qui permettra de retrouver les bières en
canettes un peu partout sur le territoire.

UNE NOUVELLE
SUCCURSALE

La nouvelle boutique de la chocolaterie de Choco Chocolat de Joliette est
ouverte depuis novembre dernier. On retrouve désormais l'entreprise dans

une maison patrimoniale du centre-ville. On y offre de nouveaux ateliers de
confection de chocolats pour les enfants, en plus de cours selon différentes
thématiques pour les adultes plus expérimentés. Un espace y sera aménagé

pour recevoir des anniversaires d'enfants. En plus de cette nouvelle
adresse, Choco Chocolat innove encore cet été avec l'ajout d'une crèmerie à

même leur boutique. On y proposera une belle variété de crème glacée et
quelques douceurs. Les terrasses extérieures seront aménagées afin que

les clients puissent s'y prélasser en mangeant une crème glacée et prendre
de belles photos, puisque l'endroit promet d'être magnifique.

CHOCO CHOCOLAT

Unique au Québec, Tante Agastache est une ferme agrotouristique située à
Sainte-Émélie-de-l'Énergie qui a ouvert au cours de l'été dernier. Elle

cultive l'agastache, qui est une plante médicinale et aromatique au goût
particulièrement original. Tous les produits qu'elle concocte avec cette

plante sont fabriqués de façon écoresponsable et locale.  

TANTE AGASTACHE



Tourisme gourmandNOUVEAUTÉS

L'Alchimiste microbrasserie, située dans le quartier industriel de
Joliette, continue d'innover. Après avoir développé plusieurs
nouveaux produits dans la dernière année - dont une série de
cidres et de bières conçues en partenariat avec des entreprises
agrotouristiques de la région - voilà qu'un Économusée ouvrira ses
portes prochainement, L'Économusée du Brasseur offrira une aire
d'interprétation et un salon de dégustation extérieur de type
«Béer Garden». Le menu de nourriture sera également bonifié pour
compléter l'offre. Les travaux débuteront au printemps et
l'ouverture est prévue au cours de l'été. 

L'Alchimiste offre également, depuis décembre dernier, une
gamme de bières sans alcool. Pour l'instant, trois produits ont été
ajoutés aux tablettes. 

ALLO, leur nouveau prêt-à-boire arrive en mars à la SAQ. Une
vodka-limonade rose délicieuse à emporter aux 5 à 7 estivaux. 

 Finalement, une nouvelle gamme de produits modernes vient
d'être annoncée. La Gamme Moderne vient compléter leur offre
avec des styles modernes qui laissent plus de place à la créativité
et qui exploitent différemment le savoir-faire de leurs brasseurs.  

L'ÉCONOMUSÉE DU
BRASSEUR À JOLIETTE

Un nouveau vignoble s'ajoute dans la région de Lanaudière : Têtes au vent,
situé à Sainte-Marie-Salomé, sera à son premier été en opération. Ce

vignoble familial produit des vins natures dans un environnement
respectant la nature, sans utiliser de produits chimiques dans le procédé
d'entretien des vignes. Une terrasse permet de faire une dégustation de

leurs produits accompagnés d'un plateau de charcuterie. Un bel ajout dans
la région!  

VIGNOBLE TÊTES AU VENT



Plein Air NOUVEAUTÉS

Depuis l'été dernier, L'Abbaye Val Notre-Dame développe un
réseau de sentiers de vélo de montagne dans la forêt
entourant l'abbaye. Un autre 5 km s'ajoutera cet été aux
sentiers mis en place. Il y aura la location de vélo à assistance
électrique cet été en nouveauté. 
 

VÉLO DE MONTAGNE À
L'ABBAYE VAL NOTRE-
DAME

Un nouveau sentier pédestre a vu le jour dans le parc régional
de la Forêt Ouareau, à Notre-Dame-de-la-Merci, en
septembre dernier , Le Mont des Conscrits n'est accessible
qu'en saison estivale. D'une longueur de 3,5 km et de niveau
intermédiaire, le sentier mène à un cap de roche où une vue
panoramique sur les montagnes impressionne les
randonneurs. Deux belvédères y sont aménagés.  

MONT DES CONSCRITS

Cet été, l'entreprise de Saint-Côme Ascension Sports débutera son
offre d'accompagnement de sentiers par des guides certifiés. Se
spécialisant dans la location de vélos de montagne, l'entreprise
bonifie ainsi son offre avec des sorties guidées.  

ASCENSION SPORTS



Plein Air NOUVEAUTÉS

NatürSUP est une entreprise québécoise écoresponsable,
située au cœur de Lanaudière, qui dessine, conçoit et vend ses
propres planches à pagaie gonflables, SUP gonflables, paddle
board ou paddleboard performants. Les planches sont
également en location à la plage Maria-Goretti à Saint-
Charles-Borromée.

NATÜR SUP

Au cours de l'été dernier, la SDPRM a lancé un nouveau produit
touristique : des croisières en bateau-mouche sur le lac Taureau.
Proposant trois types de croisières, les visiteurs pourront admirer
les paysages naturels et la faune. L'un des parcours proposés
permet d’y admirer le coucher du soleil. Le bateau, un Explorathor
nommé Le Saindon, peut accueillir 40 passagers à bord. 

CROISIÈRES LAC TAUREAU

Tourisme d'Affaires NOUVEAUTÉS

Nouveau lieu événementiel qui vient d'ouvrir ses portes à
Mascouche. Pour des événements corporatifs ou des événements
privés, leurs services clé en main sont appréciés de tous.  

2C2B À MASCOUCHE
Un appartement prêt-à-vivre conçu pour le travail collaboratif au
centre-ville de Joliette! L'Appartement - coliving offre l'opportunité
aux professionnels qui désirent séjourner plusieurs semaines dans
Lanaudière de bénéficier d'un hébergement à prix abordable.
L'entreprise offre également la location de salles de réunion et
d'espaces de coworking.  

LIBRE-ENTREPRENEUR



deLanaudière LES CLASSIQUES

En tente, en véhicule récréatif ou
en prêt-à-camper, le camping vous
offre ses portes pendant la saison

estivale. Une grande variété de
terrains avec activités sont

disponibles, tout comme d'autres
où la nature sauvage prédomine sur

tout le reste.

CAMPING

Profitez des belles journées pour
découvrir ce que les producteurs

lanaudois ont de mieux à offrir. Nos
6 circuits touristiques gourmands

sauront vous en mettre plein la
vue... et la bouche!

GOÛTEZ
LANAUDIÈRE

Au coeur de paysages boisés ou sur
le bord de l'eau, décrochez

pleinement en vous offrant un
séjour de détente dans l'un des
nombreux chalets de la région.

Appréciez la quiétude devant un
bon feu de foyer. 

VIE DE
CHALET

Les pourvoiries sont tout indiquées pour un
séjour au grand air, en pleine nature.

Auberges, chalets, en mode rustique ou
tout équipé, l'aventure vous attend. 

 Lancez votre ligne à l'eau, de nombreuses
variétés de poissons n'attendent que vous.

PÊCHE EN
POURVOIRIE

Activité plein air par excellence de
Lanaudière, une foule de sentiers
sont accessibles aux quatre coins

de la région. Avec ses panoramas à
couper le souffle, vous serez sous

le charme et comblés par nos
grands espaces.

RANDONNÉE
Lanaudière offre un vaste choix de
circuits de vélo à faire seul, entre

amis ou en famille. Les différentes
pistes cyclables permettent de
partir à la découverte des plus

beaux coins de la région, tout en
ayant le vent dans les cheveux.

VÉLO



Dans le but de répondre aux besoins
spécifiques de chacun, nous créons
les tournées de presse sur demande.
Communiquez avec moi afin que je
vous élabore une tournée de presse

individuelle sur mesure. 



Au plaisir de vous accueillir dans
Lanaudière! 



muloin-robitaille@lanaudiere.ca

450-834-2535 poste 223

Marilou Muloin-Robitaille
C O O R D O N N A T R I C E  A U X

C O M M U N I C A T I O N S  E T
R E L A T I O N S  D E  P R E S S E


