
BOÎTE À OUTILS  
VÉLO LANAUDIÈRE
Dans ce document, vous trouverez toutes les informations, les ressources,  
les guides et les opportunités de développement qui pourront vous aider  
à propulser vos infrastructures et vos activités cyclables dans la région.

Julien Nantais

Responsable du Collectif Plein Air 
Achats et Partenariats stratégiques  
jnantais@loisir-lanaudiere.qc.ca 
331, rang du Bas-de-l’Achigan, L’Épiphanie (QC) J5X 1E1 
450-588-4443 ou 1 866 588-4443 poste 128 
www.loisir-lanaudiere.qc.ca
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MATÉRIEL, INFRASTRUCTURES 
ET DÉVELOPPEMENT

Dans le cadre de son initiative de Corridors plein  
air, Loisir et Sport Lanaudière offre un service  
de soutien-conseil aux achats d’équipements  
et d’infrastructures en favorisant les circuits courts  
et les fournisseurs lanaudois. Cet accompagnement 
peut concerner tant les matériaux d’aménagement 
que les équipements et inclut : 

• Un service d’achat groupé régional
• L’accès à des tarifs préférentiels 
• Un recensement de fournisseurs locaux
• Recherches spécialisées ( sur demande )

Pour plus de détails sur ce service, contactez  
le responsable, Julien Nantais.
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CENTRALE DE PRÊT  
D’ÉQUIPEMENT CIRCONFLEXE

Saviez-vous que Loisir et Sport Lanaudière met  
à la disposition des municipalités et organismes  
de Lanaudière une foule d’équipements sportifs  
et de plein air ?

Il suffit d’en faire la demande, de réserver une plage 
horaire souhaitée et de venir les chercher aux 
bureaux de Loisir et Sport Lanaudière, au 331 rang du 
Bas-de-l’Achigan à L’Épiphanie. En ce qui concerne 
l’équipement cyclable, vous avez accès à :

• 31 vélos de montagne avec casques.
•  55 vélos à pneus surdimensionnés avec 

casques ( modèles adultes et enfants )
• Plus encore !

Loisir et Sport Lanaudière priorise les demandes 
qui répondent aux besoins des clientèles plus 
vulnérables de la région ( familles monoparentales, 

CORRIDOR DU SENTIER 
TRANSCANADIEN

Le Sentier Transcanadien est un sentier 
multifonctionnel principalement cyclable qui 
parcoure tout le Canada et traverse le Québec, 
excepté dans Lanaudière. Loisir et Sport Lanaudière 
travaille à compléter le tronçon, afin de connecter 
la région d’est en ouest, de Terrebonne jusqu’à 
Saint-Didace.

Une fois le tronçon linéaire complété, l’attention  
sera mise sur la création de boucles et de réseaux 
autour du Sentier Transcanadien. Ainsi, même si le 
Corridor ne traverse pas toutes les municipalités,  
ces dernières peuvent s’y connecter de manière à 
faire partie du « Réseau du Sentier Transcanadien ». 

personnes avec limitations physiques, en situation de 
pauvreté, nouveaux arrivants, etc. ). Dans une visée 
de démocratisation du plein air, l’accessibilité de 
l’équipement demeure inhérente à sa location.

Pour plus de détails, visitez le site Web : Centrale  
de prêt d’équipement Circonflexe ou contactez  
Julien Nantais.

Pour en savoir plus sur le projet 

• Site Web du Sentier Transcanadien : Sentier.ca

•  Projet du Sentier Transcanadien dans 
Lanaudière : Loisir et Sport Lanaudière

•  Documentation et infos pratiques sur  
le Sentier Transcanadien dans Lanaudière 

Si vous souhaitez faire partie du réseau ou avez 
besoin de plus d’information, contactez Stéphanie 
Massé pour prévoir une rencontre.

Julien Nantais

Responsable du Collectif Plein Air 
Achats et Partenariats stratégiques  
jnantais@loisir-lanaudiere.qc.ca 
331, rang du Bas-de-l’Achigan, L’Épiphanie (QC) J5X 1E1 
450-588-4443 ou 1 866 588-4443 poste 128 
www.loisir-lanaudiere.qc.ca

Stéphanie Massé

Agente de développement de plein air 
Corridor du Sentier Transcanadien 
Responsable marketing 
jsmasse@loisir-lanaudiere.qc.ca 
331, rang du Bas-de-l’Achigan, L’Épiphanie (QC) J5X 1E1 
450-588-4443 ou 1 866 588-4443 poste 132
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Pour bénéficier des services de Tourisme Lanaudière 
en matière de promotion, contactez : 

MISE EN TOURISME   
AIDE AU DÉVELOPPEMENT 

BOÎTE À OUTILS

Tourisme Lanaudière met à votre disposition une 
Boîte à outils qui propose des moyens de vous aider 
à forfaitiser votre offre, de concert avec d’autres 
services et entreprises de Lanaudière. Pour le 
développement de votre entreprise ou si vous avez 
des projets touristiques cyclables, vous pouvez 
contacter les professionnels de l’équipe de Tourisme 
Lanaudière, selon vos besoins et leur expertise : 
https://lanaudiere.ca/fr/nous-joindre-lanaudiere/

CERTIFICATION

Mouvement Vélo Sympathique : Jean Selin

Responsable de la certification, Mouvement 
VÉLOSYMPATHIQUE : jselin@velo.qc.ca

MISE EN TOURISME   
PROMOTION 

PARTICIPATION À LA CAMPAGNE 
MARKETING ESTIVALE 
MULTIACTIVITÉ PAR TOURISME 
LANAUDIÈRE

Tourisme Lanaudière offre aux entreprises la 
possibilité de participer à la campagne estivale 
multi-activité pour mettre de l’avant leur offre  
Vélo, tous types confondus. Une autre campagne  
sur le Chemin du Roy sera également disponible.

Restez à l’affût des invitations à participer aux 
campagnes que vous recevrez de la part de Tourisme 
Lanaudière !

ACCOMPAGNEMENT

Les entreprises peuvent bénéficier d’un 
accompagnement personnalisé de la part de 
Tourisme Lanaudière afin d’orienter les types d’action 
à entreprendre au point de vue des communications 
et du marketing.

Jason Saunders

Directeur marketing 
Tourisme Lanaudière 
saunders@lanaudiere.ca 
450 834-2535, poste 224 
450 566-3765

https://lanaudiere.ca/fr/nous-joindre-lanaudiere/
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GUIDES TECHNIQUES

Guide technique | Aménager pour les piétons  
et les cyclistes - Vélo Québec ( 80 $ + tx ) :  
https://www.velo.qc.ca/publications-techniques/
amenager-pour-les-pietons-et-les-cyclistes/

Guide d’aménagement de sentiers de vélo  
de montagne - Vélo Québec ( 40 $ + tx ) :  
https://www.velo.qc.ca/boite-a-outils/guide- 
damenagement-de-sentiers-de-velo-de-montagne/

Guide pour le plein air de proximité, Au Québec, 
on bouge en plein air ! - ministère de l’Éducation : 
https://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/ 
site_web/documents/loisir-sport/Guide_
plein-air-proximite-municipal.pdf

Consultez la boîte à outils de Vélo Québec ainsi que 
le site du Mouvement VÉLOSYMPATHIQUE de Vélo 
Québec pour accéder à toutes les ressources de : 
https://velosympathique.velo.qc.ca/ressources/

RÉFÉRENCES ET DONNÉES 
STATISTIQUES

L’état du cyclisme au Québec en 2020 — des 
cyclistes bien en selle – Rapport de Cent degrés : 
https://centdegres.ca/ressources/l-etat-du- 
velo-au-quebec-en-2020-des-cyclistes-bien- 
en-selle#:~:text=Les%20chiffres%20montrent%20
que%20la,’%C3%A9poque%2C%20600%20
000%20cyclistes.

Le vélo électrique a le vent dans le dos  
Article du Réseau de Veille en tourisme :  
https://veilletourisme.ca/2022/04/12/velo- 
electrique-vent-dos/

CONTRIBUTIONS  
DE VÉLO QUÉBEC

En tant que Fédération reconnue, Vélo Québec 
offre des outils et des données afin d’appuyer la 
structuration et le développement du vélo, sur la 
Route Verte et ailleurs :

Comptage Route Verte :  
https://www.routeverte.com/categorie- 
documentation/rapports-comptage/

Comptage sur pistes et sentiers :  
https://www.velo.qc.ca/boite-a-outils/comptages/

Service de cartographie et création  
de parcours cyclables touristiques :  
https://www.velo.qc.ca/service-conseil/expertise/
cartographie-et-circuits-cyclables-touristiques/

Infos intéressantes sur les tendances de la pratique 
vélo dans le monde via Strava :  
Strava : tendances 2023
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FINANCEMENT

Vous trouverez ci-dessous les opportunités de 
financement régionales et nationales en matière de 
développement cyclable valides pour l’année 2024.

BOTTIN DE CONTACTS  
VÉLO QUÉBEC

Vélo Québec met à disposition plusieurs  
ressources techniques et professionnelles pour vous 
accompagner dans le développement de vos réseaux 
cyclables, du vélo de route au vélo de montagne. 
Voici les contacts clés qui pourraient vous intéresser : 

Cartographie et création de circuits cyclables 
touristiques : Stéphane Blais, Directeur  
de l’expertise et de la recherche : sblais@velo.qc.ca

Contact général tourisme à vélo : Maxime 
Juneau-Hotte, Responsable du développement  
du tourisme : mjhotte@velo.qc.ca

Vélo de montagne : Kim Lalanne, Directrice, service  
aux membres et à la communauté : klalanne@velo.qc.ca

Route Verte : Nicolas Audet, Coordonnateur, 
développement de la Route verte : naudet@velo.qc.ca

Organisme Programme Description  
succincte

Date en 
vigueur Lien Web

DEC Canada Programme pour 
la croissance du 
tourisme (PCT)

Le PCT, doté d’un financement 
de 108 millions de dollars sur 
trois ans, soutient les PME, 
les OBNL et les communautés 
dans l’amélioration de l’offre 
touristique canadienne pour en 
faire une destination de choix en 
toutes saisons.

Jusqu’au 31 mars 
2026

DEC
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Organisme Programme Description  
succincte

Date en 
vigueur Lien Web

Vélo Québec Aide financière 
du Mouvement 
VÉLOSYMPATHIQUE

( plusieurs 
programmes )

Ce programme propose des 
aides financières pour les 
initiatives favorisant le vélo 
comme moyen de transport 
durable, notamment à travers 
des aménagements urbains et 
des projets visant à encourager 
cette pratique.

Plusieurs dates Vélo Québec

Gouvernement  
du Québec

Fonds Horizons d’ici Ce fonds encourage les 
projets collaboratifs en 
tourisme par le financement 
participatif, soutenant ainsi le 
développement touristique local 
et innovant.

29 mars au 1er juin Gouvernement  
du Québec et  
La Ruche

Hydro-Québec Soutien financier  
aux projets du milieu

Hydro-Québec offre un soutien 
financier aux initiatives locales 
dans une perspective de 
développement durable. Le 
soutien se manifeste à travers 
des dons, des commandites, et 
des projets de protection de 
l’environnement en partenariat 
avec le milieu, visant notamment 
la protection, la restauration, 
et la mise en valeur des 
milieux naturels ( Réservé aux 
administrations municipales )

En continu Hydro-Québec

Communiquez 
avec un 
conseiller
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