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UNE RÉGION AUTHENTIQUE
UN TERRITOIRE, MILLE VISAGES

Lanaudière, c’est à la fois l’air pur des

montagnes, le parfum gourmand des

campagnes et l’effervescence des villes et

villages à l’échelle si humaine qu’on aurait

envie de s’y perdre. Au bord du fleuve, de nos

lacs et rivières, à l’orée d’immenses forêts, la

vie de chalet bat son plein. Entre deux

festivals, règne ici un nouvel art de vivre qui

laisse place au temps dont on sait profiter

pour partager notre amour de la terre

comme notre savoir-faire.

RÉGION D'INCONTOURNABLES 

L'ÉTÉ DANS LANAUDIÈRE 

10 000 lacs et rivières

700 chalets, gîtes et cabanes

Plus de 1 000 km de pistes et circuits

cyclables 

Plus de 650 km de sentiers pédestres  

5 circuits touristiques gourmands

comprenant plus de 60 entreprises

agrotouristiques 

7 spas pour un moment de détente

assuré 

9 parcs régionaux et nationaux, dont les

2/3 du parc national du Mont-Tremblant

sur le territoire lanaudois 

18 pourvoiries pour taquiner la truite



urbaines5 DESTINATIONS
Culture, gastronomie et boutiques locales sont au cœur de nos
destinations urbaines. On déambule avec plaisir dans le centre

de la ville pour découvrir son charme et ses nombreuses
activités. On profite des nombreux spectacles et des divers

festivals qui composent l'offre culturelle de la région.

Comme il est facile de tomber sous le
charme de l’atmosphère urbaine et
effervescente du centre-ville de Joliette! Le
Festival de Lanaudière ainsi que le Festival
Mémoires et Racines sont des
incontournables de la saison estivale. On
raffole aussi de ses boutiques originales et
raffinées à découvrir à pied, des cafés
animés où l'on peut flâner avant d’aller finir
la soirée devant l’un des nombreux
spectacles à l’affiche ou présentés par
Joliette halte culturelle.

JOLIETTE

NOUVELLE-
ACADIE

REPENTIGNY

TERREBONNE  
MASCOUCHE

L'ASSOMPTION



plein air7 DESTINATIONS

Que ce soit pour partir à l'assaut des meilleurs sentiers de
randonnée, se prélasser sur la plage, s'initier à la pêche ou faire
du vélo de montagne, nos destinations possèdent tout ce qu’il

faut pour réussir sa sortie plein air estivale.

Voisin immédiat du parc national du Mont-
Tremblant, Saint-Donat est un grand parc
naturel habité. Ici, on ne s’ennuie pas. Nos
kilomètres de sentiers offrent tout un
programme pour les amateurs de randonnée
et de vélo. On reste à coucher? En refuge
rustique, en chalet ou en auberge douillette,
on dort ici sur ses deux oreilles!

SAINT-DONAT

BERTHIER ET
SES ÎLES

SAINT-CÔME

SAINT-JEAN-
DE-MATHA

LAC MASKINONGÉ



Côté plaisirs estivaux, Rawdon peut faire des
jaloux. À une heure de Montréal, cette
destination propose plage, randonnée, vélo et
tout un éventail d'activités au grand plaisir des
petits et grands. On aimera aussi les tyroliennes
d'Arbraska. Direction La Source Bains Nordiques
pour refaire le plein de repos après avoir bougé.

RAWDON
On craque pour ce paradis de villégiature qui
étonne par son côté sauvage et accueillant.
Plages sablonneuses, auberge renommée et
sites de camping exceptionnels, partez à la
découverte du lac grâce aux croisières qui
permettent d'en apprendre plus sur son histoire
et d'en admirer les beautés.

LAC TAUREAU

estivaux dans LanaudièreÉVÉNEMENTS

Festival Grande Tribu de Mascouche
 2 au 4 mai 2024
Bastringue - Festival de cirque de
Joliette
28 au 30 juin 2024
Festival Chasse-Galerie de
L'Épiphanie
 12 au 14 juillet 2024
Festival de Lanaudière
 6 juillet au 4 août 2024

Festival Mémoire et Racines
 24 au 28 juillet 2024
Festival Bière et Bouffe de Saint-
Calixte
  17 au 24 août 2024
Fêtes gourmandes de Lanaudière 
  15 au 18 août 2024
Festival Octenbulle de Mascouche
  15 au 17 août 2024
Octoberfest de Repentigny
  6 au 8 septembre 2024



Durant l’année 2024, les Donatiennes et Donatiens
pourront participer à plus de 20 événements
uniques et conçus spécifiquement pour le 150e
anniversaire de Saint-Donat. Les activités de
nature culturelles, récréatives et sportives
permettront de plonger à travers l’histoire et les
souvenirs qui ont défini l’identité de la région au fil
du temps. 

De plus, la programmation culturelle et
communautaire habituelle comme la Féérie d’hiver,
les spectacles d’Un été tout en culture et la
Symphonie des couleurs sera maintenue et souvent
teintée par un volet historique. 

 

150E ANNIVERSAIRE
DE SAINT-DONAT 

Festivités et
Culturelles

NOUVEAUTÉS

Le tout nouveau magazine culturel Bête de scène est un outil
dynamique et unique qui propose du contenu exclusif, des
entrevues avec des artistes de la programmation, des coups de
cœur de l’équipe et plus encore! Tiré à 10 000 copies et
disponible à la billetterie, il met en valeur les artistes de passage
dans les salles en plus de faire rayonner le milieu artistique
québécois. Avec 3 parutions par année, la sortie de chacun des
numéros est un plaisir partagé avec le public.

Le projet de capsules web Le temps d'un ping-pong vient
également de voir le jour. Tournées au Théâtre Alphonse-
Desjardins et entièrement produites par Diffusion Hector-
Charland, ces capsules proposent des entrevues exclusives et
humoristiques avec des artistes, le temps de sympathiques duels
de ping-pong. 

NOUVEAUTÉS AU
THÉÂTRE HECTOR-
CHARLAND ET
ALPHONSE-DESJARDINS



Un nouveau lieu à Sainte-Béatrix dans Lanaudière pour accueillir
les amoureux de la nature. 4 nouveaux chalets rustiques, sans
électricité ni eau courante, sont disponibles pour des locations
courtes durées. De quoi vous divertir durant toute l’année! 

NOUVEAUTÉ : ÉCOGITES
LANAUDIÈRE

En décembre 2023, un incendie a complètement détruit le pavillon
commun de Kabania, mais ils y ont vu l’opportunité parfaite pour
repenser leurs installations. Les nouvelles installations incluront
l’ajout d’une salle de groupe adjacente au pavillon commun, des
cabanes sur pilotis, ainsi qu’une cabane supplémentaire. Ouverte à
l’année et pouvant être séparée de l’espace commun, la salle
permettra de recevoir des clients additionnels pour des activités à
la journée/soirée. Ainsi, le site pourra accueillir une clientèle
corporative et même des groupes de touristes. Les deux salles
(commune et de groupe) pourront être jointes pour créer une
grande salle avec une capacité d’accueil de 70 personnes
permettant de recevoir des groupes pour des mariages ou autres
grands événements et ce, tout au long de l’année.  L’ajout d’une
cabane supplémentaire permettra d’augmenter la capacité du site
pour accommoder 62 personnes. Kabania développera aussi
plusieurs partenariats avec des entreprises de la région pour offrir
des forfaits séjour avec activités pour faciliter la planification de
vacances mémorables!

DU RENOUVEAU POUR
KABANIA

Chalet le Boréal offre maintenant un autre autre
luxueux chalet à louer en bois rond de style Scandinave,
Situé au bord d'un petit lac privé, dans la charmante
municipalité de Sainte-Émélie de l'Énergie. Ils ont
d’ailleurs bonifié l’offre en y intégrant l’ajout de bornes
électriques aux deux bâtiments touristiques.

AJOUT D’UN CHALET
AVEC BORNES
ÉLECTRIQUES CHEZ
CHALET LE BORÉAL

HébergementNOUVEAUTÉS



HébergementNOUVEAUTÉS

Cette année, Au Chic Chalet des Chutes vous aurez la
possibilité de louer une grange agrotouristique pour des
évènements corporatifs et des mariages. La Grange se situe au
coeur d’une forêt de pins rouges et offre une vue imprenable
sur le Bouclier canadien. À 1 heure de Montréal, voisine du Parc
Régional des Chutes-Monte-à-Peine-et-des-Dalles, elle offre
un lieu intime pour vous réunir ou célébrer entre amis, famille
et collègues. 

OFFRE BONIFIÉE AU CHIC
CHALET DES CHUTES

Niché en montagne Le Mini chalet Nordik vous offre une
expérience de Glamping luxueuse en plein coeur de la nature
avec accès gratuit à la Zone spa. Vous retrouverez dans les
chalets un lit queen donnant sur un mur entièrement vitré
pour admirer la forêt lanaudoise et un coin cuisine complet. À
l’extérieur, un grand balcon vous y attend pour faire des feux,
du barbecue et y observer la nature. Ces mini-chalets
disposent de l’électricité mais ne sont pas approvisionnés en
eau courante. Les cabines sont équipées d’une toilette au
compost privée.
 

MINI CHALET - ESTONIA

À quelques pas du lac Rémi, dans le Parc Régional des Sept-Chutes, le
refuge Le Canopé est idéal pour observer les étoiles grâce à ses grandes
fenêtres dans la mezzanine. Il peut accueillir jusqu’à 6 personnes et est
muni d’une table avec chaises, d’un poêle à bois et d’un abri moustiquaire
annexé.

REFUGE LE CANOPÉ

L’IVRESSE DES
SOMMETS
Passer du temps à L'Ivresse des Sommets, au coeur de Saint-
Côme, offrant une expérience luxueuse en pleine nature!
Grâce à ses vastes fenêtres, vous pouvez contempler les
montagnes et le paysage environnant tout en bénéficiant
d'un confort optimal. Profitez de 4 grandes chambres, 2 salles
de bain complètes, une cuisine entièrement équipée, 2
terrasses, un spa couvert, un barbecue, une spacieuse salle
de jeux, deux salons, et bien plus encore!
 



Tourisme gourmandNOUVEAUTÉS

Au cœur de la magnifique région de Lanaudière, la
route des saveurs vous attend à travers cinq circuits
agrotouristiques. Faites une immersion dans le
quotidien des producteurs locaux à travers la visite de
fermes authentiques, de vignobles aux cépages
uniques, de magnifiques jardins, de marchés public et
bien plus encore. Laissez-vous guider par cette
expérience gustative, où la rencontre avec les
producteurs passionnés et la découverte de
spécialités locales vous promettent de goûter
Lanaudière.

NOUVEAUX CIRCUITS
GOÛTER LANAUDIÈRE

Qui sème récolte offrira, dès le mois de mai, un nouveau cidre, en vente
exclusivement à la cidrerie. Un cidre fermier, sans ajout de levure avec une
fermentation naturelle en bouteille fait à base de pomme Golden Russet
uniquement. Ils ajouteront également un volet bistro au verger pour la
saison d’autocueillette : grilled-cheese aux pommes, chausson aux pommes,
pain aux pommes et plus encore. Pour une 2e édition, ils présenteront cet
été un spectacle musical au verger. 

QUI SÈME RÉCOLTE

GLACE NATURE UNE
NOUVELLE CRÈMERIE
ARTISANALE 

La crèmerie artisanale a pour mission la transformation des produits du
terroir en glace. Comme par exemple, le safran de St-Damien, les noix de
Saint-Amboise-de-Kildare, les camerises de Saint-Ignace-de-Loyola, les
pommes, cassis et prunes de Rawdon...etc. Ils offriront également des
barbotines faites à base d’eau d’érable. De plus, toutes les saveurs ajoutées
seront faites maison à partir de vrais fruits de la région, il n’y a donc aucun
agent ou ajout chimique. 



Tourisme gourmandNOUVEAUTÉS

Avantageusement situé sur le bord du fleuve St-Laurent, en plein coeur des
magnifiques îles du lac St-Pierre, le Verger des îles se spécialise dans la
production de petits fruits émergents tels que la camerise (7 cultivars
différents), les baies de Goji et les kiwis. Il sera possible de réaliser une
activité d’autocueillette ou de venir simplement chercher des fruits frais ou
des sorbets. Le verger sera d’ailleurs accessible directement à partir du
fleuve pour les plaisanciers durant la saison estivale.

VERGER DES ÎLES

Situé en plein coeur de Repentigny, le Bar à Vin Liège offre un
menu d'inspiration nordique saisonnier, fait d'ingrédients du
terroir lanaudois et québécois. Ils travaillent la viande de phoque
sous toutes ses formes. Vous y trouverez des vins biologiques, en
biodynamie et nature en importation privée exclusivement. La
cuisine ouverte est à même la salle à manger pour offrir une
expérience gastronomique immersive.

BAR À VIN LIÈGE



Plein Air NOUVEAUTÉS

Nouvellement aménagée, la caverne de la Chute-à-Bull est
l’endroit idéal pour les amateurs de spéléologie et les curieux
désirant découvrir Lanaudière sous un tout nouvel angle. Nul
besoin d’équipements spécialisés pour partir à la découverte
de la caverne : les experts sauront vous guider dans un voyage
au cœur de la terre. Accrochez-vous, pour une aventure
vertigineuse à travers des millénaires d’histoires géologiques!
L’ouverture se fera fin juin ou début juillet.

L’OUVERTURE DE LA
CAVERNE DE LA CHUTE-
À-BULL 

À bord du bateau-mouche vous offrant une vue panoramique,
découvrez les magnifiques paysages naturels aux abords du
lac Archambault, à St-Donat. Une expérience  qui vous en
mettra plein la vue! Lancement des croisières le 17 août et ce,
jusqu’à l’Action de grâce.

NOUVELLES CROISIÈRES
À ST-DONAT 



Plein Air NOUVEAUTÉS

Ski Garceau passe en mode 4 saisons et deviendra une
nouvelle destination pour les passionnés de plein air à l’année!
Il sera donc possible d’y faire de la randonnée et du vélo. Vous
pourrez également y découvrir leur nouvelle boutique qui
offrira de l’équipement complet de plein air et même un atelier
en entretien de vélos. Pour les gourmands, il y a aura un espace
casse-croûte extérieur. Différents événements seront
présentés tout au long de la saison.

DU NOUVEAU À SKI
GARCEAU

En plus de leurs traditionnelles courses tel que la Course Extrême, le
Dead End Race, la Cool Dad Race, l’Avengers Race et la Super Dad
Race, 45 Degrés Nord organise, pour une troisième année, le
Festival Bière et Bouffe en recevant Noir Silence, les 2 Frères, Hugo
Lapointe et Éric Lapointe. Pour souligner son dixième anniversaire,
45 Degrés Nord innove en instaurant deux nouveaux événements
soient le Festival du Homard à volonté en mai et l’Ultime Défi des
Entreprises en septembre.
Pour terminer sa saison, 45 Degrés Nord ajoute un week-end à son
événement ARA FERIA Automnale en octobre, le rendez-vous
familial au Québec. Des festivités à ne pas manquer!

45 DEGRÉS NORD FÊTE
SES 10 ANS!



deLanaudière LES CLASSIQUES

En tente, en véhicule récréatif ou
en prêt-à-camper, le camping vous
offre ses portes pendant la saison
estivale. Une grande variété de
terrains avec activités sont
disponibles, tout comme d'autres
où la nature sauvage prédomine sur
tout le reste.

CAMPING

Sur la carte de Lanaudière, il n’en
faudrait pas beaucoup plus pour
que nos parcs occupent tout
l’espace. D’est en ouest, du nord au
sud, il s’en trouve toujours un pour
venir titiller l’envie de bouger ou de
simplement regarder.

NOS PARCS
RÉGIONAUX

Au coeur de paysages boisés ou sur
le bord de l'eau, décrochez
pleinement en vous offrant un
séjour de détente dans l'un des
nombreux chalets de la région.
Appréciez la quiétude devant un
bon feu de foyer. 

VIE DE
CHALET

Les pourvoiries sont tout indiquées pour un
séjour au grand air, en pleine nature.
Auberges, chalets, en mode rustique ou
tout équipé, l'aventure vous attend.  
Lancez votre ligne à l'eau, de nombreuses
variétés de poissons n'attendent que vous.

PÊCHE EN
POURVOIRIE

Activité plein air par excellence de
Lanaudière, une foule de sentiers
sont accessibles aux quatre coins
de la région. Avec ses panoramas à
couper le souffle, vous serez sous
le charme et comblés par nos
grands espaces.

RANDONNÉE
Lanaudière offre un vaste choix de
circuits de vélo à faire seul, entre
amis ou en famille. Les différentes
pistes cyclables permettent de
partir à la découverte des plus
beaux coins de la région, tout en
ayant le vent dans les cheveux.

VÉLO



Dans le but de répondre aux besoins
spécifiques de chacun, nous créons
les tournées de presse sur demande.
Communiquez avec moi afin que je
vous élabore une tournée de presse

individuelle sur mesure. 

Au plaisir de vous accueillir dans
Lanaudière! 

coulombe@lanaudiere.ca

Véronique Coulombe
C O O R D O N N A T R I C E  A U X

C O M M U N I C A T I O N S  E T
R E L A T I O N S  D E  P R E S S E


