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Cinq circuits touristiques gourmands à découvrir dans Lanaudière 

  

Rawdon, le 5 juin 2024 — Tourisme Lanaudière, en partenariat avec le Conseil de 
développement bioalimentaire de Lanaudière (CDBL), est heureuse de vous dévoiler ses 
itinéraires gourmands, Goûtez Lanaudière! 

Le lancement des cinq nouveaux circuits touristiques gourmands s’est tenu aux 
magnifiques Jardins Arômes et Saveurs de Sainte-Mélanie, lors d’un événement des plus 
festifs.  

Réunissant plusieurs entreprises agrotouristiques, cet événement fut une véritable 
célébration de la gastronomie régionale, ponctuée de rencontres enrichissantes et de 
délices gustatifs. 

Ces cinq circuits offrent une véritable immersion culinaire de la région, mettant en 
lumière la diversité et la richesse des saveurs régionales. Microbrasseries, vignobles, 
produits forestiers, fermes, fromageries, mielleries, jardins, boutiques gourmandes, 
restaurants, ainsi que de nombreux autres producteurs et transformateurs locaux 
parsèment ces itinéraires, offrant ainsi une expérience inoubliable pour les visiteurs 
avides de découvertes gustatives. 

Sans plus attendre, voici les circuits touristiques gourmands : 

1. Le circuit des saveurs urbaines et rurales; 
2. Le circuit au cœur du terroir; 
3. Le circuit du fleuve et des délices lanaudois; 
4. Le circuit gourmet du piémont; 
5. Le circuit des arômes de la montagne; 
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Nouveauté à souligner 

Cette année, les circuits gourmands réservent une belle surprise aux visiteurs : parmi les 
61 entreprises jalonnant ces parcours alléchants, plusieurs nouvelles se sont jointes à 
l’aventure, enrichissant ainsi l’expérience gastronomique proposée. De plus, une 
nouveauté des plus savoureuses vient s’ajouter à cette édition : la restauration! 

Que ce soit pour un pique-nique entre amis ou une escapade gastronomique en famille, 
les circuits gourmands promettent une aventure culinaire inoubliable ! 

Pour découvrir les circuits touristiques gourmands Goûtez Lanaudière!, rendez-vous sur : 
Goûtez Lanaudière! 
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À propos de Tourisme Lanaudière 
Tourisme Lanaudière a pour mission de faire rayonner la destination touristique 
lanaudoise et faire croître son attractivité en rassemblant les acteurs de l’industrie 
touristique et ses partenaires, afin de développer durablement le tourisme comme levier 
de progrès économique, culturel et social, dans le respect de son environnement naturel 
et de ses écosystèmes. 
 
À propos du CDBL 
Le Conseil de développement bioalimentaire de Lanaudière est un organisme à but non 
lucratif qui développe et dynamise le milieu bioalimentaire de Lanaudière, par le biais de 
projets structurants et par le tissage de liens d’affaires entre intervenants. Actif depuis 
1991, le CDBL est reconnu comme étant la « Table de concertation bioalimentaire » de la 
région. 
 
À propos de Goûtez Lanaudière! 
La marque Goûtez Lanaudière! est une marque de qualité qui permet d’identifier les 
produits et services lanaudois répondant à des critères de qualité communs, de manière à 
ce que les consommateurs puissent facilement les découvrir et les reconnaître. La marque 
Goûtez Lanaudière! permet dorénavant d’identifier aussi les restaurants, marchés publics, 
entreprises agrotouristiques et détaillants où ces produits sont mis en valeur. 
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